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๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 พระพุทธเจา ตรัสรูเม่ือวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนวิสาขะหรือเดือน ๖ ณ ใตตนพระศรีมหาโพธิ์ 

ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม แควนมคธ ประเทศอินเดีย ๔๕ ป กอนพุทธศักราช หลังจากพระพุทธเจา 

ตรัสรูแลว ไดเสวยวิมุตติสุขอยูเปนเวลา ๗ สัปดาห จากนั้นทรงเห็นวาพระธรรมท่ีพระองคทรงบรรลุ

นั้นมีความละเอียดออน สุขุมคัมภีรภาพ ยากตอบุคคลจะรู เขาใจและปฏิบัติได ทรงเกิดความทอ

พระทัยวาจะไมแสดงธรรมโปรดมหาชน ดังปรากฏในพระไตรปฎกดังนี้ 

  ครั้นลวง ๗ วัน พระผูมีพระภาคทรงออกจากสมาธิ แลวเสด็จจากควงตนราชายตนะไปยังตน 

 อชปาลนิโครธ ทราบวา พระองคประทับอยู ณ ควงตนอชปาลนิโครธนั้นขณะเม่ือทรงหลีกเรน 

 อยูในท่ีสงัด ทรงเกิดความดําริข้ึนในพระทัยวา “ธรรมท่ีเราไดบรรลุแลวนี้ ลึกซ้ึง เห็นไดยาก  

 รูตามไดยาก สงบประณีตไมเปนวิสัยแหงตรรก ละเอียด บัณฑิตจึงจะรูได สําหรับหมูประชา 

 ผูรื่นรมยดวยอาลัย ยินดีในอาลัย เพลิดเพลินในอาลัย ฐานะอันนี้ยอมเปนสิ่งท่ีเห็นไดยาก 

 กลาวคือหลักอิทัปปจจยตา หลักปฏิจจสมุปบาท ถึงแมฐานะอันนี้ก็เปนสิ่งท่ีเห็นไดยากนัก 

 กลาวคือความสงบแหงสังขารท้ังปวง ความสลัดอุปธิท้ังปวง ความสิ้นตัณหาวิราคะ นิโรธ  

 นิพพาน ก็ถาเราจะพึงแสดงธรรม และผูอ่ืนจะไมเขาใจซ้ึงตอเรา ขอนั้นก็จะพึงเปนความ 

 เหน็ดเหนื่อยเปลาแกเรา จะพึงเปนความลําบากเปลาแกเรา”อนึ่งเลา อนัจฉริยคาถาเหลานี้ท่ี 

 ไมเคยทรงสดับมากอน ไดปรากฏแจมแจงแกพระผูมีพระภาควาอนัจฉริยคาถาบัดนี้ เรายัง 

 ไมควรประกาศธรรมท่ีเราไดบรรลุดวยความลําบากเพราะธรรมนี้ ไมใชสิ่งท่ีผูถูกราคะและโทสะ 

 ครอบงํา จะรูไดงายแตเปนสิ่งพาทวนกระแส ละเอียด ลึกซ้ึง รูเห็นไดยาก ประณีต ผูกําหนัด 

 ดวยราคะ ถูกกองโมหะหุมหอไว จักรูเห็นไมได เม่ือพระองคทรงพิจารณาดังนี้ พระทัยก็นอมไป 

 เพ่ือการขวนขวายนอย มิไดนอมไปเพ่ือแสดงธรรม๑ 

 แตเม่ือพระพุทธองคทรงพิจารณาโดยเปรียบบุคคล (เวไนยสัตว) กับดอกบัวแลวพบวายังมี

บุคคลท่ีสามารถรูธรรมอันยากยิ่งได จึงตัดสินพระทัยท่ีจะประกาศพระศาสนา ดังปรากฏใน

พระไตรปฎกดังนี ้

  ครั้งนั้น พระผูมีพระภาคทรงรับคําทูลอาราธนาของพรหม และเพราะอาศัยพระกรุณาใน 

 หมูสัตว ทรงตรวจดูโลกดวยพุทธจักษุ  เม่ือทรงตรวจดูโลกดวยพุทธจักษุ ไดเห็นสัตวท้ังหลาย 

                                           
 

๑
 วิ.ม (ไทย) ๔/๗/๑๑-๑๒ 
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 ๒

 ผูมีธุลีในตานอย มีธุลีในตามาก มีอินทรียแกกลา มีอินทรียออน มีอาการดีมีอาการทราม สอน 

 ใหรูไดงาย สอนใหรูไดยาก บางพวกมักเห็นปรโลกและโทษวานากลัวก็มี บางพวกมักไมเห็น 

 ปรโลกและโทษวานากลัวก็มีมีอุปมาเหมือนในกออุบล ในกอปทุม หรือในกอบุณฑริก ดอกอุบล  

 ดอกปทุม ดอกบุณฑริก บางดอกท่ีเกิดในน้ํา เจริญในน้ํา ยังไมพนน้ํา จมอยูในน้ํา ดอกอุบล  

 ดอกปทุม ดอกบุณฑริก บางดอกท่ีเกิดในน้ํา เจริญในน้ําอยูเสมอน้ํา ดอกอุบล ดอกปทุม ดอก 

 บุณฑริก บางดอกท่ีเกิดในน้ํา เจริญในน้ํา ข้ึนพนน้ํา ไมแตะน้ํา ฉันใดพระผูมีพระภาคทรง 

 ตรวจดูโลกดวยพุทธจักษุ ไดเห็นสัตวท้ังหลาย ผูมีธุลีในตานอย มีธุลีในตามาก มีอินทรียแกกลา  

 มีอินทรียออน มีอาการดี มีอาการทราม สอนใหรูไดงาย สอนใหรูไดยาก บางพวกมักเห็น 

 ปรโลกและโทษวาเปนสิ่งนากลัวก็มี บางพวกมักไมเห็นปรโลกและโทษวาเปนสิ่งนากลัวก็มี  

 ฉันนั้น๒  

 เม่ือพิจารณาแลวจึงเริ่มประกาศพระศาสนา โดยไดเสด็จไปโปรดพระปญจวัคคีย ณ  

ปาอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสี เม่ือจบพระธรรมเทศนา ดวงตาเห็นธรรมอันปราศจากธุลี

มลทิน จึงเกิด ข้ึนแกพระโกณฑัญญะ จนทําใหบรรลุ เปนพระโสดาบัน พระโกณฑัญญะจึง 

กราบทูลขออุปสมบทในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๘ นับเปนพระสงฆองคแรกในโลก และพระรัตนตรัยจึง

เกิดข้ึนในโลกเชนกันในวันนั้น ตอมา พระองคไดทรงแสดงธรรมอ่ืน ๆ เพ่ือโปรดพระปญจวัคคียท่ีเหลือ

อีก ๔ องคจนบรรลุเปนพระโสดาบันท้ังหมด ตอมาทรงแสดงธรรมอนัตตลักขณสูตร ซ่ึงทําให

พระปญจวัคคียบรรลุเปนพระอรหันตท้ังสิ้น  ทรงแสดงธรรมโปรดยสกุลบุตรและสหายจํานวน ๕๔ 

คน สําเร็จเปนพระอรหันต จึงมีพระอรหันตในโลก ๖๑ องค๓  

 ในระยะแรกพระพุทธเจาไดเสด็จจาริกออกเผยแผพระพุทธศาสนาไปท่ัวชมพูทวีป 

พระองคเดียว เม่ือมีสาวกมากข้ึน ก็ใหพุทธสาวกออกเผยแผพระพุทธศาสนาดวย ทําให

พระพุทธศาสนามีความเจริญรุงเรืองและแผขยายไปในชมพูทวีปอยางรวดเร็ว และชาวชมพูทวีป 

พากันละท้ิงลัทธิเดิมแลวหันมานับถือเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนามากข้ึน เปนลําดับ 

 พระพุทธองคไดรับยกยองวาทรงเปน “พระบรมครู” หรือ “ศาสดาเอก”ในโลกเพราะ

พระองคทรงมีวิธีสอนท่ีดีเยี่ยม ท้ังโดยตรงและโดยออม สามารถทําใหผูฟงเขาใจแจมแจง มีคํากลาววา 

ถาพระพุทธองคทรงตัดสินพระทัยจะแสดงธรรมโปรดใคร เขาผูนั้นยอมไดบรรลุมรรคผลไมระดับใดก็

ระดับหนึ่ง ตามกําลังสติปญญาและบารมีของบุคคลนั้น๔ และนอกจากนั้นวิธีการเผยแผธรรมของ

พระพุทธเจานั้น พระองคทรงใชพุทธวิธีในการสอนไดอยางมีระบบ มีผลสัมฤทธิ์ทําใหพระพุทธศาสนา

                                           
 ๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙/๑๔. 

 ๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๓๑/๑๘-๔๐. 

 ๔ รังสรรค พิมพชางทอง, วิธีการสอนของพระพุทธเจา, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://www. 

gotoknow.org/blogs/posts/350245[๕ ม.ค. ๒๕๕๕]. 
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 ๓

ไดประดิษฐานอยางม่ันคงถาวรมาจนถึงปจจุบันนี้ เพราะทรงมีพระคุณสมบัติในฐานะผูสงสารท่ีมี

จุดมุงหมาย มีวิธีการสอนมีอุบายประกอบการสอน มีรูปแบบการสอนเปนอยางดี๕  

 วิธีการสอนของพระพุทธเจาท่ีปรากฏในอรรถกถาธรรมบท ไดกลาวถึงรูปแบบการสอน

แบบอุปมาอุปมัยของพระพุทธเจา โดยแสดงรายละเอียดวาเปนวิธีการสอนท่ีพระองคทรงนําเอาสิ่ง

ตางๆ มาเปนอุปกรณประกอบการสอนโดยทรงใชวิธีการเปรียบเทียบ เปนวิธีการสอนเพ่ือใหสรรพ

สัตวเขาถึงธรรมไดงายข้ึน เปนการทําเรื่องท่ีเขาใจยากใหเปนเรื่องเขาใจงาย เปรียบเทียบนามธรรมให

เห็นเปนรูปธรรมไดอยางชัดเจนเปรียบเสมือนหงายของท่ีคว่ํา เหมือนเปดของท่ีปด เหมือนชี้ทางกับผู

เดินทางไมใหหลงทาง เหมือนจุดประทีปเอาไวในท่ีมืด๖  ซ่ึงเปนการอุปมาวาพระพุทธองคทรงทําเรื่อง

ท่ีลึกซ้ึงเขาใจยากใหปรากฏความหมายเดนชัดออกมาและเขาใจงายข้ึน  

 ตลอดระยะเวลา ๔๕ ปแหงการประกาศพระศาสนา พระพุทธเจาทรงไดชื่อวาเปนบรมครู

ท่ีควรนํามาเปนแบบอยาง โดยเฉพาะดานการถายทอดความรูแกศิษย สิ่งท่ีเห็นไดชัดในพุทธวิธีสอน

ของพระพุทธเจา คือ เทคนิคการสอนท่ีอาศัยอุปกรณท่ีมีอยูในธรรมชาติประกอบการอธิบาย ทําให

ผูฟงเขาใจไดงายข้ึน ปจจุบันเรียกวาสื่อประกอบการสอน ท่ีทําใหวิชาทางธรรมท่ีเปนเรื่องอธิบายได

ยากในสมัยพุทธกาล ยังไมมีอุปกรณการสอนชนิดตาง ๆ ท่ีจัดทําข้ึนไวเพ่ือการสอนโดยเฉพาะเหมือน

สมัยปจจุบัน หากจะใชอุปกรณบาง ก็คงตองอาศัยวัตถุสิ่งของท่ีมีอยูในธรรมชาติ หรือเครื่องใชตาง ๆ 

ท่ีผูคนใชกันอยู สิ่งเหลานี้เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึง พระอัจฉริยภาพดานการใชสื่อการสอน เพ่ือให

พุทธบริษัทเขาใจในเนื้อหาธรรมไดงายยิ่งข้ึน แนวคิดเรื่องสื่อหรืออุปกรณการสอนท่ีพระพุทธเจาทรง

ใชในอดีต จึงควรคาแกการศึกษาเปนอยางยิ่ง เพราะทําให“ธรรมะ”ท่ีทรงคนพบและยากแกการเขาใจ 

แตสื่อการสอนธรรมท่ีพระพุทธองคใชประกอบการสอนทําใหบุคคลท่ีเปนเวไนยสัตวท้ังหลายไดเขาใจ

ใน“ธรรมะ” และสามารถนําไปปฏิบัติสามารถบรรลุนิพพาน หรือพนทุกขไดอยางแทจริงตาม

จุดมุงหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา๗  

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงกลวิธีและอุบายประกอบการสอน ของ

พระพุทธเจา ท่ีเหมาะสมกับจริตหรือความตองการของบุคคลนั้นๆ และทําใหการเผยแผประสบ

ผลสําเร็จตามวัตถุประสงคนั้น ประกอบดวย กลวิธีและอุบายประกอบการสอน ๑๐ ประการ ไดแก

การยกอุทาหรณและนิทานประกอบ การเปรียบเทียบดวยขออุปมาอุปไมย การใชสื่อธรรมชาติใกลตัว 

                                           
 ๕ พระมหาทวี มหาปฺโญ (ละลง), การสื่อธรรมของพระพุทธเจา, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : 

http://cdn.gotoknow.org/assets/media/files/000/720/702/original_Buddha-4.doc?1305471475 

[๕ ม.ค. ๒๕๕๕]. 

 ๖ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๐๑-๒๐๖/๒๓๙-๒๔๔. 

 ๗ รุงนิภา พัฒนพฤกษชาติ, พระพุทธเจาบรมครูเอกของโลก, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : 

http://www.uniserv.buu.ac.th/forum2/topic.asp?TOPIC_ID=4884[๕ ม.ค. ๒๕๕๕]. 
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การสาธิตใหดูหรือทําใหดูเปนตัวอยาง การใชภาษาแบบโวหารธรรมหรือการใชภาษาผสมกับปฏิภาณ

ไหวพริบ การเลือกคน การรูจักจังหวะและโอกาส เพ่ือรอความพรอมของผูรับฟง การยืดหยุนในการ

สอน การลงโทษและใหรางวัล และวิธีแกไขปญหาเฉพาะหนา๘ 

 ดังนั้นจะเห็นไดวาการใชสื่อการสอนธรรม กลวิธีและอุบายประกอบการสอน ของพระ

พุทธองคนั้นเปนไปในลักษณะการใชสื่อการสอนธรรม ท่ีเหมาะสมกับจริตหรือความตองการของ

บุคคลท่ีแตกตางกันไป ทําใหการเผยแผพระศาสนาประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช ๒๕๔๒ และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) 

พ.ศ.๒๕๔๕ ตองการใหผูเรียนไดรับการพัฒนาในดานกาย อารมณ สังคม และสติปญญา และมุงเนน

การพัฒนาผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลนั้น สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ไดเปลี่ยนแปลงไป ครูตองปรับบทบาทหนาท่ี จากผูสอน ผูบรรยาย เปนผูท่ีสงเสริม สนับสนุนนักเรียน

ใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด โดยอาศัยกระบวนการพัฒนาการเรียนรูและสื่อนวัตกรรมการ

เรียนการสอน ในหมวด ๔ แนวการจัดการศึกษา มาตรา ๒๒ ระบุวาการจัดการศึกษาตองยึดหลักวา

ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด 

กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

มาตรา ๒๔ การจัดกระบวนการเรียนรู ไดกําหนดใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย จัด

เนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน สงเสริมสนับสนุนให

ผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิด

การเรียนรู และมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ท้ังนี้

ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ 

และหมวด ๙ เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา ในมาตรา ๖๖ ระบุวาผูเรียนมีสิทธิไดรับการพัฒนาขีด

ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกท่ีทําได เพ่ือใหมีความรูและทักษะเพียง

พอท่ีจะใชเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต๙ 

นอกจากนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  ไดระบุแนวทางในการจัด

การศึกษาท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง โดยเนนการใชสื่อการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 

                                           
 ๘พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, 

๒๕๔๒), หนา ๕๒-๖๔. 

 ๙สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542  และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2)  พ.ศ.2545, (กรุงเทพมหานคร : พริกหวานกราฟฟค, ๒๕๔๕), หนา ๘-๙. 
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เหมาะสม หลากหลาย สอดคลองกับวิธีการเรียนรู ธรรมชาติของสาระการเรียนรู และความแตกตาง

ระหวางบุคคลของผูเรียน๑๐  

 โรงเรียนกาวิละวิทยาลัยเปนโรงเรียนมัธยมศึกษา มีท้ังนักเรียนท่ีมาจากในเขตอําเภอเมือง

และอําเภอใกลเคียง ทําใหนักเรียนมีความรูพ้ืนฐานท่ีแตกตางกัน คือมีท้ังนักเรียนเกง ปานกลาง และ

ออน นอกจากนั้นในการจัดระบบชั้นเรียนของโรงเรียนกาวิละวิทยาลัย ใชระบบการจัดหองเรียนแบบ

คละชั้นเรียน จึงทําใหนักเรียนมีความรูความสามารถท่ีแตกตางกัน ดังนั้นหากจะพัฒนาการเรียนรูของ

นักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ครูผูสอนควรพัฒนาสื่อการเรียนรูท่ีสนองตอบ

ความสามารถ ความสนใจ และความถนัดของนักเรียนเปนรายบุคคล 

 นักวิชาการหลายทาน อาทิ กิดานันท มะลิทอง บุญชม ศรีสะอาด นิพนธ ศุขปรีดี และ 

วิจิตร ศรีสะอาน ไดใหความเห็นวา นวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีควรนํามาใชในโรงเรียนท่ีสนองความ

แตกตางเปนรายบุคคลของนักเรียนไดดี ไดแก บทเรียนโปรแกรม (Programmed Instruction) 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer-Assisted Instruction) และ ชุดการสอน เปนตน และใน

การศึกษางานวิจัยทางการศึกษา พบวาไดมีการพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเพ่ือนํามาใชพัฒนาการเรียนรู

ของผูเรียนเปนรายบุคคลในรูปแบบตางๆ เชน บทเรียนโปรแกรม และ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ซ่ึงเม่ือนําบทเรียนท้ัง ๒ รูปแบบมาใชพัฒนาผูเรียนแลว ปรากฏวาท้ังสื่อบทเรียนโปรแกรม และ 

สื่อคอมพิวเตอรชวยสอน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน 

 ปจจุบันสภาพการจัดการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนกาวิละวิทยาลัย 

ยังขาดสื่อการเรียนการสอน ท่ีตอบสนองความความแตกตางระหวางบุคคล หรือท่ีเรียกวา สื่อแบบ

รายบุคคล ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาพระพุทธศาสนาไมเปนไปตามเกณฑมาตรฐานดาน

ผูเรียน 

 จากการศึกษาผลการประเมินคุณภาพผูเรียนในการทดสอบระดับชาติ ข้ันพ้ืนฐาน  

(O-NET) ในสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ยอนหลัง ๓ ปการศึกษา 

พบวาในปการศึกษา ๒๕๕๒ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ ๕๒.๐๓ ปการศึกษา ๒๕๕๓ นักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยรอยละ ๕๕.๔๒ และปการศึกษา ๒๕๕๔ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ ๔๒.๖๘ ซ่ึงถือ

วามีคะแนนเฉลี่ยต่ําในระดับต่ํา ไมเปนไปตามเกณฑมาตรฐานดานผูเรียน ท่ีกําหนดใหนักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยรอยละ ๖๐ ข้ึนไป๑๑ 

                                           
 ๑๐สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทยจํากัด, ๒๕๕๒), 

หนา ๒๗. 

 ๑๑ โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย. สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3. 

เชียงใหม : ๒๕๕๔. (อัดสําเนา) 
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 จากประสบการณในการสอน และจากการสอบถาม สัมภาษณ นักเรียนพบวา ปญหา

สําคัญประการหนึ่งของนักเรียนคือ ความสามารถในการเรียนของนักเรียนท่ีไมเทากัน กลาวคือ

นักเรียนท่ีเรียนเกงจะเรียนรูไดเร็วกวา ในขณะท่ีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนปานกลางและ

ออนจะเรียนไดชากวา ทําใหการเรียนไมประสบผลสําเร็จ เพราะการสอน ของครูท่ีสอนนักเรียนท่ีมี

ความแตกตางกันดวยการใชสื่อและเวลาในการเรียนรูท่ีเทากัน  สําหรับสื่อท่ีสามารถสนองการเรียนรู

ของนักเรียนท่ีมีศักยภาพท่ีแตกตางกันนั้น พบวาประเทศไทยยังขาดสื่อประเภทบทเรียนสําเร็จรูป ท่ี

ใชกับระบบคอมพิวเตอรชวยการเรียนการสอน หรือท่ีเรียกวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

โดยเฉพาะในรายวิชาสังคมศึกษา จึงจําเปนตองพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปท่ีใชกับระบบคอมพิวเตอร

ชวยสอนใหเหมาะสมกับหลักสูตรของประเทศไทย  และเปนภาษาไทยใหนักเรียนไทย สามารถเขาใจ

บทเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ๑๒ 

 จากการขอมูลดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษา เก่ียวกับสื่อการ

สอนธรรมแบบรายบุคคลของพระพุทธเจา และนําแนวคิดเก่ียวกับการใชสื่อการสอนธรรมแบบ

รายบุคคลมาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เ ม่ือศึกษาคนควางานวิจัยทาง

พระพุทธศาสนา พบวามีงานวิจัยท่ีเนนเก่ียวกับการใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล สัมฤทธิผลของ

สื่อแบบรายบุคคล รวมท้ังการนําแนวทางการใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลไปประยุกตใชยังมี

จํานวนนอย ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาคนควาวา สื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลท่ีปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนามีอะไรบาง  และสัมฤทธิผลของการใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลเปนอยางไร 

หากนําสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลไปประยุกตใชในโรงเรียนจะมีสัมฤทธิผลเปน โดยมีแนวคิดท่ี

จะนําสื่อท่ีสนองความแตกตางระหวางบุคคล คือบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน(Computer–

Assisted Instruction) ประเภทศึกษาเนื้อหาใหม (Tutorial Instruction) เรื่องหลักธรรมสําคัญใน

พระพุทธศาสนา มาทดลองใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในรายวิชา ส๒๓๑๐๓

พระพุทธศาสนา ๕ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย ปการศึกษา 

๒๕๕๖ ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาสื่อการสอนธรรมและสัมฤทธิผลท่ีเกิดจากการใชสื่อการสอนธรรมแบบ

รายบุคคลในพระพุทธศาสนา 

 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาสัมฤทธิผล และเจตคติในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียน

กาวิละวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม  ท่ีเรียนจากสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอร

                                           
 ๑๒ นิพนธ  ศุขปรีด,ี นวกรรมเทคโนโลยีการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : พิฆเณศ, ๒๕๒๑), หนา ๑๓๒. 
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ชวยสอน) ในรายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เรื่อง หลักธรรมสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา 

 ๑.๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบสัมฤทธิผลทางการเรียนระหวางนักเรียนท่ีเรียนจากสื่อการสอนธรรม

แบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน)  กับนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติในรายวิชา  

ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เรื่อง หลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 
๑.๓.๑ ตองการทราบวาสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลท่ีพระพุทธเจาทรงใชในการสั่งสอน

บุคคลตางๆ ท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา มีอะไรบาง  และสัมฤทธิผลของการใชสื่อการสอนธรรมแบบ

รายบุคคลเปนอยางไร  

๑.๓.๒ ตองการทราบวาหากนําสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลไปประยุกตใชในการจัดการ

เรียนการสอน เรื่องหลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในรายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕

สัมฤทธิผลทางการเรียน และเจตคติ หลังการใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน) ของนักเรียนจะเปนอยางไร  

๑.๓.๓ ตองการทราบวาหากนําสัมฤทธิผลทางการเรียน และเจตคติของนักเรียนท่ีเรียนจาก

สื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน)  ไปเปรียบเทียบกับสัมฤทธิผล

ทางการเรียน และเจตคติของนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ ในรายวิชา ส๒๓๑๐๓ 

พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เรื่อง หลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา จะมีความ

แตกตางกันหรือไม อยางไร 

 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 
๑.๔.๑ ขอบเขตเนื้อหา 

 การศึกษาวิจัยนี้เปนการศึกษาสื่อการสอนธรรมท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา ไดแก

คัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา ขอมูลจากฐานขอมูลสําเร็จรูป (CD-ROM) ขอมูลจากระบบ

เครือขายสารสนเทศ (Internet) คัมภีร  ตําราทางพระพุทธศาสนา เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของและ

วิเคราะหสัมฤทธิผลของการใชสื่อการสอนธรรมในพระพุทธศาสนา  ศึกษาการนําสื่อการสอนแบบ

รายบุคคลไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน รวมท้ังศึกษา วิเคราะหสัมฤทธิผลท่ีเกิดจากการ

นําสื่อแบบรายบุคคลไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา ส๒๓๑๐๓พระพุทธศาสนา 

๕ เรื่องหลักธรรมสําคัญในพระพุทธศาสนา กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย 

จังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา ๒๕๕๖ 

๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร 
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 ศึกษาจากเอกสารหลักฐานท่ีเปนชั้นปฐมภูมิ(Primary Sources) คือพระไตรปฎก

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ และเอกสาร ชั้นทุติยภูมิ (Secondary 

Sources) ไดแก อรรถกถา ฎีกา ขอมูลจากฐานขอมูลสําเร็จรูป (CD-ROM) ขอมูลจากระบบเครือขาย

สารสนเทศ (Internet) คัมภีรและตําราทางพระพุทธศาสนา และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของอ่ืน ๆ 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

 การนําเสนอตัวอยางในการศึกษาสื่อการสอนธรรมและสัมฤทธิผลท่ีเกิดจากการใชสื่อ

การสอนธรรมแบบรายบุคคลในพระพุทธศาสนา ผูวิจัยไดนําเสนอตัวอยางของบุคคลและสัมฤทธิผลท่ี

เกิดข้ึนหลังจากการไดรับการเทศนาโปรด โดยใชประเภทของสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลมาเปน

กรอบในการนําเสนอ  และในการนําสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลไปประยุกตใชในการจัดการเรียน

การสอน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย ปการศึกษา ๒๕๕๖ นั้น ผูวิจัยได

กําหนดของเขตของประชากรและกลุมตัวอยางดังนี้ 

 ๑.๔.๓.๑ ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยและรายงานในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน ๒๑๒ คน 

 ๑.๔.๓.๒ กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน ๓ กลุม ดังนี้ 

 ๑) กลุมตัวอยางท่ีใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของ รายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เรื่อง หลักธรรมสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ ปการศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน ๒๒๓ คน ท่ีไดมาจาก

การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 ๒) กลุมตัวอยางท่ีใชในการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล 

(บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) รายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เรื่อง 

หลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา เปนนักเรียนหอง ม. ๓/๗ ปการศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน ๓๐ คน 

ท่ีไดจากการสุมอยางงาย (Simple random sampling) โดยการจับสลาก 

 ๓) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย แบงออกเปน ๒ กลุม ดังนี้ 

 (๑) กลุมทดลอง ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓/๔ ป

การศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน ๓๐ คน ท่ีเรียนจากสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล ไดมาจากการสุมอยาง

งาย (Simple random sampling) โดยการจับสลาก และใชหองเรียนเปนหนวยสุม เนื่องจาก

โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย ใชระบบการจัดหองเรียนแบบคละชั้นเรียน ท่ีนักเรียนแตละหองมีลักษณะ

ของนักเรียนคลายกัน 



 ๙

 (๒) กลุมควบคุม ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓/๒ ป

การศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน ๓๐ คน ท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ  ไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple 

random sampling) โดยการจับสลาก และใชหองเรียนเปนหนวยสุม  

 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานเนื้อหาของส่ือการสอนธรรมแบบรายบุคคล 

 ขอบเขตดานเนื้อหาของสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลในพระพุทธศาสนานั้น 

ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตไว ๕ ประเด็น ไดแก ประเด็นท่ี ๑ หลักการสอนและวิธีการสอนธรรมใน

พระพุทธศาสนา  ประเด็นท่ี ๒ ความแตกตางระหวางบุคคลในพระพุทธศาสนา  ประเด็นท่ี ๓ การ

สอนแบบรายบุคคลในพระพุทธศาสนา  ประเด็นท่ี ๔ สื่อการสอนในพระพุทธศาสนา  และ ประเด็นท่ี 

๕ สื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลในพระพุทธศาสนา  

 สําหรับขอบเขตดานเนื้อหาของสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล ท่ีนําไปประยุกตใช

ในการจัดการเรียนการสอน ไดแก สื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) 

รายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี ๓  เรื่อง หลักธรรมสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา จํานวน ๕ ชุด ไดแก ชุดท่ี ๑ ธรรมท่ีควรรู (ขันธ ๕ อริยสัจ ๔) ชุดท่ี ๒ ธรรมท่ีควร

ละ (วัฎฎะ ๓ ปปญจธรรม ๓) ชุดท่ี ๓ ธรรมท่ีควรบรรลุ (อัตถะ ๓) ชุดท่ี ๔ ธรรมท่ีควรเจริญ ๑ 

(มรรคมีองค ๘ ปญญา ๓ สัปปุริสธรรม ๗) และ ชุดท่ี ๕ ธรรมท่ีควรเจริญ ๒ (บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 

อุบาสกธรรม ๗ มงคล ๓๘) 

 ๑.๔.๕ ตัวแปรในการวิจัย 

 ในงานวิจัยนี้กําหนดตัวแปรในการวิจัยเฉพาะการวิจัยในเชิงทดลอง ไวดังนี้ 

 ตัวแปรตน สื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) 

เรื่อง หลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติในการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน

จากสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) 

 ๑.๔.๖ ระยะเวลา 

 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยเชิงทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๖ 

 

๑.๕  สมมุติฐานในการวิจัย 
 สมมุติฐานในการวิจัยเชิงทดลอง ครั้งนี้คือ 

 ๑.๕.๑ นักเรียนท่ีเรียนโดยใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน) มีความกาวหนาทางการเรียนสูงข้ึน 



 ๑๐

 ๑.๕.๒ นักเรียนท่ีเรียนโดยใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนไปตามเกณฑมาตรฐานการเรียนรูของโรงเรียน (นักเรียน 

รอยละ ๖๕ ไดคะแนน ๖๐ คะแนน หรือมีผลการเรียนระดับ ๒ ข้ึนไป) 

 ๑.๕.๓ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนจากกอนเรียน และเจตคติของนักเรียนท่ีเรียนจากสื่อ

การสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) อยูในระดับมาก 

 ๑.๕.๔ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนจากสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลสูง

กวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

 

๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย  
 ส่ือการสอนธรรมแบบรายบุคคล หมายถึง เทคนิค วิธีการ เครื่องมือ หรืออุปกรณ 

ท่ีเปนสื่อการสอน หรือนํามาประกอบการสอนท่ีใชกับผูเรียนเปนรายบุคคล หรือสื่อท่ีนํามาใชสอน

บุคคลเปนรายบุคคล (ครั้งละ ๑ คน)  

 ส่ือการสอนธรรมแบบรายบุคคลในพระพุทธศาสนา หมายถึง  สื่อการสอนธรรม

แบบรายบุคคล ท่ีพระพุทธองคนํามาประกอบการสอนท่ีใชกับผูเรียนเปนรายบุคคล เปนสื่อท่ีนํามาใช

สอนบุคคลเปนรายบุคคล (ครั้งละ ๑ คน) ซ่ึงแบงออกเปน ๔ ประเภท ไดแก สื่อบุคคล  สื่อเทคนิค 

วิธีการ  สื่อสิ่งพิมพ วัสดุ อุปกรณ และสื่อโสตทัศนูปกรณ 

 

 ส่ือการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) หมายถึง สื่อ

การสอนธรรมแบบรายบุคคล ท่ีผูวิจัยผลิตข้ึนเพ่ือนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 

รายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  ๓ เรื่อง หลักธรรมสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา 

 สัมฤทธิผลของส่ือการสอนธรรมแบบรายบุคคล หมายถึง ผลสําเร็จท่ีเกิดข้ึนจากการนํา

สื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลไปใช ท้ังท่ีปรากฏในทางพระพุทธศาสนา และการนําไปประยุกตกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา ๒๕๕๖ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์กอนการเรียน (Pre-test) และหลังการเรียน (Post-test) ท่ีนักเรียนตองทํากอนและหลังศึกษา 

สื่อการสอนธรรมรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) และ การเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

 เจตคต ิ หมายถึง ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการเรียนจากสื่อการสอนธรรม

รายบุคคล(บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) และ การเรียนจากวิธีสอนแบบปกติ 



 ๑๑

 การเรียนจากส่ือการสอนธรรมแบบรายบุคคล  หมายถึง การจัดการเรียนการสอน ใน

รายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ เรื่อง หลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใชสื่อการสอน

ธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) 

 การเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ  หมายถึง การจัดการเรียนการสอน ในรายวิชา

พระพุทธศาสนา เรื่อง หลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยไมใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล 

(บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) 

 

๑.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยนี้ เปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และวิจัยเชิงทดลอง 

(Experimental Research) ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดเปนกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ไว

ดังนี้ 

 



 ๑๒

 
 

แผนภาพท่ี ๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 



 ๑๓

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับ 
 ๑.๘.๑ ไดทราบเก่ียวกับสัมฤทธิผลท่ีเกิดจากการใชสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคลท่ี

ปรากฏในหลักฐานทางพระพุทธศาสนา 

 ๑.๘.๒ ไดสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน) ในรายวิชา 

ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓  เรื่อง หลักธรรมสําคัญทางพระพุทธศาสนา ท่ี

สนองตอบความตองการ ความสามารถ และความถนัดของนักเรียนไดเต็มตามศักยภาพ 

 ๑.๘.๓ ไดทราบถึงสัมฤทธิผลท่ีเกิดจากการนําสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล (บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน) ในรายวิชา ส๒๓๑๐๓ พระพุทธศาสนา ๕ เรื่อง หลักธรรมสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียน

กาวิละวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา ๒๕๕๖ 

 ๑.๘.๔ ไดแนวทางในการพัฒนาสื่อการสอนธรรมแบบรายบุคคล ท่ีมีประสิทธิภาพในการ

พัฒนาการเรียนรูของผูเรียน สนองตอบความแตกตางระหวางบุคคล ความสามารถ และความถนัด

ของนักเรียนแตละคนไดเต็มตามศักยภาพ ไดอยางมีประสิทธิผล 


